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Vás pozýva na 

odborný workshop

s mexickou pôrodnou asistentkou Naolí Vinaver
Prirodzený pôrod

Čo vymyslela príroda pre ženy počas pôrodu

Účasť bábätka na svojom vlastnom narodení

Pôrod je rodinná udalosť

Prečo sa počas domácich pôrodov objavuje menej 
komplikácií ako pri pôrodoch v pôrodniciach

Vplyv lásky na pôrod

Umenie pôrodnej asistencie

Psychologická a emocionálna jednota matky a dieťaťa

Naolí  Vinaver je mexická pôrodná asistentka a antropologička, 
ktorá spája tradičné pôrodné postupy s hlbokým záujmom a 
rešpektom voči fyziológii prirodzeného pôrodu. Asistovala pri 
pôrodoch do vody ako aj pri tradičných pôrodoch v domácom 
prostredí. Počas svojej praxe od roku 1987 sprevádzala viac ako 
1200 žien a ich rodín pri jedinečnom procese pôrodu a zrodu. Naolí 
si sama zažila tri tehotenstvá a domáce pôrody v spoločnosti svojej 
rodiny. Momentálne píše a ilustruje niekoľko kníh pre deti o živote, 
tehotenstve a narodení, pritom naďalej pokračuje vo svojej praxi 
domácich pôrodov na vidieku aj v mestách v štáte Veracruz, Mexiko, 
a zúčastňuje sa medzinárodných konferencií. Podieľala sa tiež na 
filme Orgazmický pôrod. 

Vítané sú nielen pôrodné asistentky, duly a pôrodníci, ale všetci, 
ktorí chcú podporiť myšlienku prirodzených pôrodov.

KEDY 
10.10.2010    9:00-13:00

KDE 
Bratislava
MC Hojdana, Haburská 2
(www.hojdana.sk)

CENA 
20 EUR

INFO a PRIHLÁŠKY
Ela Michálková
0903 609 783
info@a-centrum.sk
www.a-centrum.sk 

Platobné podmienky: Vašu účasť budeme považovať za záväznú po zaplatení celej sumy na číslo účtu 
4006826768/7500, variabilný symbol uveďte 20101010 a doplňujúci údaj Váš e-mail. Prípadnú neúčasť je 
potrebné oznámiť najneskôr tri dni pred seminárom. V takomto prípade Vám budú peniaze poukázané späť na 
účet po odpočítaní storno poplatku 10 EUR.


