Tajomstvo zenského
panvoveho dna IlI.

Celodenny seminar zamerany na prehibenie
vedomosti o posilnovani panvového dna,
liecenie psychosomatickych suvislosti
panvoveho dna a osvojenie si tantrickych
technik prace so zenskou energiou.

Pre koho je seminar urceny?

Pre GcCastnicky, ktoré absolvovali Tajomstvo panvového dna I. Cast’
v novembri 2011, alebo 3.marca 2012 v Tane¢nom centre Lunares,
Sladkovicova 1, Pezinok od 9.30 - 13.00 hod.

Tento vikend spojime prastaré jogové cvicenia s pohanskym vnimanim
panvy a jej energie (Zenske lono ako Luna na nebi), vyskiiSame si jemné
tao tantrické techniky vaje¢nikov a maternice a nahliadneme do
psychosomatickych suvislosti zenskej panvy (plodnost, strach, vitalita,
uzemnenie, Zenska sila, sexualita, tvorivost’ ...)

Lektorka: Renata Skalova, www.zenskelazne.cz

Tanec¢né Studio SancaTanca, Kempelenova 2. Bratislava
10. Marec 2012 9:00 — 18:00

Prihlasky a informacie: Cena: 50 EUR

Kristina DUbajOVé Ucast budeme povazovat za zdvizni po
ot uhradeni zdlohy 20 EUR na ucet:

kristina@arunka.sk 12284514/5200 VS:332012 Ak sa zo semindra

0907 726 961 odhlasite najneskér do 8.marca, bude vim

zaloha v plnom rozsahu vratena. Po tomto
termine prepadd cela zdloha v prospech
organizdtorov.

www.arunka.sk



