
Tajomstvo ženského 
panvového dna II.

Celodenný seminár zameraný na prehĺbenie 
vedomostí o posilňovaní panvového dna, 

liečenie psychosomatických súvislostí 
panvového dna a osvojenie si tantrických 

techník práce so ženskou energiou.

Pre koho je seminár ur!en"? 

 Pre ú!astní!ky, ktoré absolvovali Tajomstvo panvového  dna I. !as"
 v novembri 2011, alebo  3.marca 2012 v Tane!nom centre Lunares, 

Sládkovi!ova 1, Pezinok  od 9.30 - 13.00 hod.

Tento víkend spojíme prastaré jógové cvi!enia s pohansk#m vnímaním 
panvy a jej energie ($enské lono ako Luna na nebi), vyskú%ame si jemné 

tao tantrické techniky vaje!níkov a maternice a nahliadneme do 
psychosomatick#ch súvislostí $enskej panvy (plodnost, strach, vitalita, 

uzemnenie, $enská sila, sexualita, tvorivos" …)

Lektorka: Renata Skálová, www.zenskelazne.cz

Prihlá#ky a informácie: 
Kristína Dubajová
kristina@arunka.sk
0907 726 961

www.arunka.sk

Tane!né "túdio #ancaTanca, Kempelenova 2, Bratislava 
                          10. Marec 2012          9:00 – 18:00

Cena: 50 EUR
Ú!as" budeme pova#ova" za záväznú po 
u h r a d e n í z á l o h y 2 0 E U R n a ú ! e t : 
12284514/5200 VS:332012 Ak sa zo seminára 
odhlásite najneskôr do 8.marca, bude vám 
záloha v plnom rozsahu vrátená. Po tomto 
termíne prepadá celá záloha v prospech 
organizátorov.                                                                                                  


